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| CENTRO NACIONAL DE REFERENCIA: VIROLOGIA

Condiciones de envio
O_tr_a s . Tiempo
condiciones: maximo
. Tiempo . Anticoagulante, Temperatura .
Agente o analito BRI e maximo de LIES de Tipo de muestra medio de Cantidad de IETSEnE D . Contacto
ensayo evolucién o entre toma | Tipo de envase
respuesta transporte, minima transporte de muestra y
preservantes (°C) recepcion
especificos u (horas)
otras (indique)
s Tubo vacutainer
Deteccion virus Reaccion en Refrigeracion sin -
Dengue cadena de la 30 dias <5 dias Suero N/A 1mL (4a8)°C 48 h anticoaqulante en Mauricio Gonzalez E
9 polimerasa (PCR Triole e%\bala'e mgonzalez@inciensa.sa.cr
Tiempo Real) P !
30 dias (o
Determinacion hasta tener al _ y T_ubo vacutainer
anticuerpos IgM | ELISA IgM menos 20 . |6a10dias | Suero N/A 1mL ae;r'g)e[gcm 48h S oaculante on | Mauricio Gonzalez E
Chikungunya P ) 9 : mgonzalez@inciensa.sa.cr
correr un Triple embalaje
ELISA)
.. Tubo vacutainer
Deteccion virus Reaccion en Refrigeracion sin
Chikunaunva cadena de la 15 dias <5 dias Suero N/A 1 mL (4a8)°C 48 h anticoaqulante en Mauricio Gonzalez E
guny polimerasa (PCR Triole e?nbala'e mgonzalez@inciensa.sa.cr
Tiempo Real) P .
Reaccion en <E di Tubo vacutainer
Deteccion virus cadena de la 15 dias <5 dias Suero N/A 1 ml Refrigeracion 48 h sin Mauricio Gonzalez E
Zika polimerasa (PCR (4a8)°C anticoagulante en | mgonzalez@inciensa.sa.cr
Tiempo Real) 6a 10 dias | Orina 2mL Triple embalaje
Deteccion virus Reaccion en Orina 2mL Tubo vacutainer
Zika en casos de | cadena de la 15 dias <48 h N/A Refrigeracion 48 h sin Mauricio Gonzalez E
Sindrome de polimerasa (PCR - (4a8)°C anticoagulante en | mgonzalez@inciensa.sa.cr
Guillain-Barre Tiempo Real LCR 1mL Triple embalaje
T Primeros
Deteccion virus . py
. Reaccién en 15 dias del . .
Zika en casos de L Suero, orina, ) - Tubo vacutainer - .

. ) cadena de la . nacimiento | ; " - Refrigeracién . Mauricio Gonzalez E
microcefalia y polimerasa (PCR 15 dias y sin liquido amniético, N/A 1mL (4a8)°C 48 h sin mgonzalez@inciensa.sa.cr
otros defectos del Ti Real LCR anticoagulante en =
SNC lempo Rea egreso Triple embalaje

hospitalario
. Primeros Tubo vacutainer
30 dias (o 15 dias del Refrigeracion sin
Determinacion de | ELISA IgM hasta tener 12 Nacimient Suero N/A 1mL 438)°C 48 h ti lant
anticuerpos muestras para acimiento (“4a8) anticoaguiante en - .
y sin Triple embalaje Mauricio Gonzalez E
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Condiciones de envio
Otras .
. . . Tiempo
condiciones: maximo
. Tiempo . Anticoagulante, Temperatura .
Agente o analito BRI e maximo de LIES de Tipo de muestra medio de Cantidad de IETSEnE D . Contacto
ensayo evolucién o entre toma | Tipo de envase
respuesta transporte, minima transporte
5 de muestra y
preservantes (°C) recepcion
especificos u (horas)
otras (indique)
IgM virus Zika en | (Solo para casos | correr un egreso mgonzalez@inciensa.sa.cr
casos de de microcefalia o | ELISA) hospitalario
microcefalia y recién nacidos de
otros defectos del | madres positivas)
SNC
15 dias
Reaccion en Solo estudio de Tubo vacutainer
L brote o caso ) - . - .
Deteccion virus cadena de la . Refrigeracién sin Mauricio Gonzalez E
) - ] altamente <5 dias Suero N/A 1 mL o 48 h . o
Fiebre Amarilla polimerasa (PCR SOSDEChoso (4a8)°C anticoagulante en | mgonzalez@inciensa.sa.cr
Tiempo Real) P Triple embalaje
notificado al
Ministerio de
Salud
15 dias
Reaccién en Solo estudio de Tubo vacutainer
Deteccion virus cadena de la brote o caso <5 dias Suero N/A 1 mL Refrigeracion 48 h sin Mauricio Gonzalez E
Mayaro polimerasa (PCR | altamente - (4a8)°C anticoagulante en | mgonzalez@inciensa.sa.cr
Tiempo Real) sospechoso Triple embalaje
notificado al
Ministerio de
Salud
aDr‘?tEiLl];nzgl?nM Suero Refrigeracion Tubo vacutainer Ana Isela Ruiz Gonzalez
: POsS gV | ELISA IgM 15 dias 5 a 90 dias N/A 1mL ger 48 h sin A Isela !
virus del Nilo del (4a8)°C ti lant aruiz@inciensa.sa.cr
Oeste LCR anticoagulante en
Triple embalaje
L Aspirado
Reaccion en nasofaringeo
" cadena de la - -
Deteccion y . Hisopado . . e Recipientes con
. polimerasa en . . Medio de Refrigeracion Hebleen Brenes Porras
caracterizacion . 5 dias <10 dias traqueal . 2mL o 72 h tapa de rosca en L
) tiempo real (RT- transporte viral (2a8)°C - ) hbrenes@inciensa.sa.cr
de virus Influenza ) Triple embalaje
h PCR Tiempo
A, virus Influenza Real)
B Hisopado
faringeo
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Condiciones de envio
O_tr_a s . Tiempo
condiciones: maximo
. Tiempo . Anticoagulante, Temperatura .
Agente o analito BRI e maximo de LIES de Tipo de muestra medio de Cantidad de IETSEnE D . Contacto
ensayo evolucion o entre toma | Tipo de envase
respuesta transporte, minima transporte de muestra y
preservantes (°C) iy
especificos u r?ﬁiﬁ::)m
otras (indique)
Reaccién en Hisopado Medio de
cadena de la faringeo transporte viral, Recipientes con
Deteccion virus polimerasa en 5 dias <10 dias solucion salina o mL Refrigeracion 72h ta a%e rosca en Hebleen Brenes Porras
SARS-CoV-2 tiempo real (RT- - estéril, solucién (4a8)°C Tr? le embalaie hbrenes@inciensa.sa.cr
PCR Tiempo Aspirado fisioldgica o PBS P J
Real) nasofaringeo estéril
Determinacion Tubo vacutainer
anticuerpos IgM | ELISA IgM 4 dias <30dias | Suero N/A 2 mlL &f‘gﬂg"”” 48h Sicoagulante en Qgﬁz'xfcgt‘]‘;a coor
virus Sarampién Triple embalaje =
y Rubéola
Determinacion . . T_ubo vacutainer .
anticuerpos IgG | ELISA IgG 60 dias N/A Suero N/A 2 mL ae;”g)e[g”o” 48h Z'n”ticoagulame o :&?Z'éﬁfcgﬁfa coor
virus Sarampién Triple embalaje =
y Rubéola
Determinacion de Tubo vacutainer
Avidez d.e I9G . . Refrigeracion sin Ana Isela Ruiz
contra virus de ELISA IgG 60 dias 5a 30dias | Suero N/A 2mL (4a8)°C 48 h anticoagulante en | aruiz@inciensa.sa.cr
sarampion'y Triple embalaje
rubéola
. Hisopado
Deteccion virus Reaccion en 1o dias faringeo Medio de Recipientes con
Saramoion cadena de la En caso de transporte viral, 2 mL Refrigeracién 48 h tapa de rosca en Ana Isela Ruiz
mpion y polimerasa (PCR Aspirado faringeo | Solucion Salina o (4a8)°C p ’ aruiz@inciensa.sa.cr
Rubéola ) brote hasta 4 e Triple embalaje
Tiempo Real) dias PBS estéril
< 5dias Orina
Determinacion de Suero agudo Recipientes con
Paperas en el ELISA de IgM 60 dias 5 2 30 dias 9 2mL Refrigeracion 48 h ta a%e rosca en Ana Isela Ruiz
CDC (Sodloen Suero crénico N/A (4a8)°C TrFiJ le embalaie aruiz@inciensa.sa.cr
caso de brotes) ELISA de IgG P J
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Condiciones de envio
Clik Tiempo
condiciones: méxir':w
. Tiempo . Anticoagulante, Temperatura .
Agente o analito BRI e maximo de LIES de Tipo de muestra medio de Cantidad de IETSEnE D . Contacto
ensayo evolucion o entre toma | Tipo de envase
respuesta transporte, minima transporte b B
preservantes (°C) recepci 6ny
especificos u (ho?as)
otras (indique)
Medio de
PCR Tiempo <5 dias Hisopado o transporte viral,
Real - Aspirado faringeo | Solucién Salina o
PBS estéril
Deteccion Reaccién en Recipiente
Poliovirus cadena de la plastico con tapa
A - polimerasa . . Refrigeracion de rosca para Ana Isela Ruiz
(Paralisis Flacida 28 dias < 14 dias Heces N/A 849 428)°C 48 h leccion d P
Aguda) y otros . (4a8) recoleccion de aruiz@inciensa.sa.cr
enterovirus Cultivo Celular en muestras de
CDC-Atlanta- heces
USA
Reaccién en <3dias | Suero N/A 2mL ,
cadena de la Tubo vacutainer
Encefalitis polimerasa 30 dias Refrigeracion 48 h sin Ana Isela Ruiz
/meningitis viral (PCR genéricas (4a8)°C anticoagulante en | aruiz@inciensa.sa.cr
para Enterovirus, <5dias LCR N/A 1mL Triple embalaje
Alfavirus y
Flavivirus)
Determinacion de 30 di Tubo vacutainer
i ias i i6 i i
anticuerpos IgM | g 54 gy 5230 dias | Suero N/A 2mL Refrigeracion | g 1, sin. Ana Isela Ruiz
anti Parvovirus (4a8)°C anticoagulante en | aruiz@inciensa.sa.cr
B19 Triple embalaje
Determinacion de i Refrigeracion ;L:]bo vacutainer Ana Isela Ruiz
anticuerpos IgM | ELISA IgM 30 dias 5a 30 dias | Suero N/A 2mL 4 g oo 48 h i lant 1 'sela !
anti Herpes 6 (4a8) anticoagulante en aruiz@inciensa.sa.cr
Triple embalaje
Tubo vacutainer
Determinacion de | g\ s 1gm 30 dias 5a30dias | Suero N/A 2mL Refrigeracion | 45 1, sin Ana Isela Ruiz
anticuerpos IgM (4a8)°C anticoagulante en | aruiz@inciensa.sa.cr
anti Varicela Triple embalaje
Determinacion de Ala Refrigeracion Recipientes Ana Isela Ruiz
Rabia (se toma la | RT-PCR 4 dias . Saliva N/A 2mL ger 24 h plastico con tapa A,
deteccion (4a8)°C aruiz@inciensa.sa.cr
muestra en el de rosca
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Condiciones de envio
Otras .
. . . Tiempo
condiciones: maximo
. Tiempo . Anticoagulante, Temperatura .
Agente o analito BRI e maximo de LIES de Tipo de muestra medio de Cantidad de IETSEnE D . Contacto
ensayo evolucion - entre toma | Tipo de envase
respuesta transporte, minima transporte
preservantes (°C) e mues_tll'a y
oo recepcion
especificos u (horas)
otras (indique)
Hospital y lo del Biopsia de dela | 10 foliculos herméticos para
mandan directo al paciente zona posterior del | pilosos y recoleccion de
SENASA) cuello en el borde | profunda para 5-6mm muestras
del cuero obtener nervios
ELISA cabelludo cutaneos Triple embalaje
Suero N/A 2mL
IF
LCR N/A 1mL
Biopsia cerebral | N/A 5-10mm
Medio
Post mortem: cerebro
Cerebro en corte
sagital, o Segmentos
segmentos de N/A de 10 mm
tronco encefalico, de
cerebelo e encéfalo, o
hipocampo cerebelo e
hipocampo
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